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INTRODUCAO

Diante da Emergéncia em Saude Publica declarada pela Organizacdo Mundial da saude na
data de 30 de janeiro do ano corrente, por doenca respiratéria causada pelo agente Novo
Coronavirus (Covid-19), conforme casos detectados na China e, com o passar dos dias o Novo
Coronavirus foi se expandindo por todo o0 mundo e, inclusive o Brasil com muitos casos confirmados,
tornando-se uma pandemia e, considerando-se as recomendacgbes da Organizagcdo Mundial de
Saude (OMS), a Secretaria Municipal de Viseu elabora o Plano de Contingéncia Municipal.

Este documento apresenta o Plano de Contingéncia Municipal, o qual esta em consonancia
com o Plano de Contingéncia Estadual para Infeccdo Humana pelo novo Corona virus (COVID-19)
em caso de surto define o nivel de resposta e a estrutura de comando correspondente a ser
configurada, em cada esfera e nivel de complexidade.

O Plano de Contingéncia consiste em um documento elaborado pela equipe da Secretaria de
Saude de Viseu/Departamento de Vigilancia em Saude com o objetivo de auxiliar o municipio na
resposta a infecgcdo humana pelo Coronavirus (COVID-19).

Neste plano, sdo definidas as responsabilidades dos setores da Secretaria Municipal de
Saude/SEMUS, além de outras instituicbes bem como estabelecida a organizacdo necessaria, de
modo a atender as situacbes de emergéncia relacionadas a circulacdo do virus, visando a
integralidade das a¢des, prevencgéo e controle da doenca. Além de elencar as responsabilidades dos
setores da Secretaria de Saude, o Plano também estabelece atribuicdes de outras secretarias como:
Meio Ambiente, Assisténcia Social e Educacédo, a fim de desenvolver parceria para a disseminacao
da importancia das acdes de prevencédo contra a doenca.

A deteccédo de casos em tempo habil e a resposta rapida e apropriada com participacdo ativa
de todos os interessados serdo necessarias para minimizar o risco de importacdo e transmissao
sustentada na regido. Dessa forma, antes da deteccdo da ocorréncia dos casos autéctones e
importados de Corona virus, o sistema de vigilancia e os profissionais de saude devem estar
suficientemente sensibilizados para a identificagdo oportuna da doenca.

Uma vez identificado um caso importado ou autéctone no municipio, o plano de

contingéncia deve ser acionado.
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A INFECCAO HUMANA PELO CORONAVIRUS

Caracteristicas gerais sobre a infec¢cdo humana pelo Novo Corona virus (COVID-19)

O Coronavirus foi isolado pela primeira vez em 1937, porém descrito apenas em 1965. Sao
virus RNA da ordem dos nidovirales da familia coronaviridae e subfamilia betacoronavirus que inclui
0s virus da SARS-CoV, MERSCoV e 2019- nCoV, altamente patogénicos e responsaveis por causar
sindrome respiratoria. Além desses trés, ha outros quatro tipos de coronavirus que podem induzir
doenca no trato respiratério superior em imunodeprimido, bem como afetar criangas, jovens e

idosos.

No momento, ndo esta claro o quéo facil ou sustentavel esse virus esta se disseminando
entre as pessoas. As autoridades chinesas relatam que a disseminacéo sustentada de pessoa para

pessoa esta ocorrendo na China.

Quanto a disseminacdo de pessoa para pessoa que ocorreu com MERS-CoV e SARS-CoV,
acredita-se que tenha ocorrido principalmente por meio de goticulas respiratdrias produzidas quando
uma pessoa infectada tosse ou espirra, semelhante & maneira como a influenza e outros patégenos
respiratorios se espalham. A disseminacdo de MERS-CoV e SARS-CoV entre pessoas geralmente

ocorre entre contatos proximos.

O periodo médio de incubacdo da infeccdo por todos os corona virus é de 05 dias, com
intervalo que pode chegar até 16 dias e a transmissibilidade dos pacientes infectados por SARS-
CoV é em média de 7 dias ap0s o inicio dos sintomas. No entanto, dados preliminares do Novo
Corona virus sugerem que a transmissdo possa ocorrer, mesmo sem 0 aparecimento de sinais e
sintomas.

A suscetibilidade é geral, por ser um virus novo, e ndo se sabe se a infeccdo em humanos
gera imunidade contra novas infec¢des e se essa imunidade é por toda a vida.
O espectro clinico da infeccdo pelos coronavirus € muito amplo, podendo variar de um

simples resfriado até uma pneumonia severa. No caso de infecgdo pelo Novo Coronavirus, os dados
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mais atuais indicam sinais e sintomas respiratorios, principalmente febre, tosse e dificuldade para
respirar.

Até o dia 2 de janeiro, entre os pacientes internados em Wuhan na China, as complicacfes
incluiram sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) e infec¢do secundaria, com letalidade de 15%.
Com o numero disparado de casos na Europa, principalmente na ltalia, parte da Asia, Australia,
América do Norte e América do Sul, a Organizacdo Mundial da Saude declarou o novo Coronavirus
como uma Pandemia.

No Brasil a primeira morte confirmada pelo Novo Coronavirus foi no dia 17 de marco de 2020.
No Estado do Para, o primeiro caso confirmado pela Secretaria de Estado de Saude Publica

foi no dia 18 de marco de 2020.
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. OBJETIVOS

¢ Reduzir o impacto da introducdo e possivel surto do Novo Coronavirus no municipio de

Viseu quanto a morbidade e mortalidade;

e Otimizar os recursos existentes por meio de planejamento e programacdo de acles

adequadas e oportunas aos objetivos;
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1. DEFINICOES OPERACIONAIS

CASO SUSPEITO DE INFECCAO HUMANA PELO COVID-19

Todo individuo com febre e sintomas respiratérios (tosse e dificuldade para respirar) E que
nos ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas tenha histérico de viagem para area com
transmissao confirmada ou que nos ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas tenha tido contato

proximo com caso suspeito ou confirmado de COVID-19

CASO CONFIRMADO DE INFECC}AO HUMANA PELO COVID-19
Individuo com confirmacao laboratorial conclusiva para o COVID-19, independente de sinais e

sintomas.

CASO DESCARTADO DE INFECQAO HUMANA PELO COVID-19
Caso que ndo se enquadre na definicho de suspeito e apresente resultado laboratorial

negativo para COVID-19 ou confirmacéao laboratorial para outro agente etioldgico.
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V. NIVEIS DE REPOSTA

Este plano é composto por trés niveis de resposta: Alerta, Perigo Iminente e Emergéncia em
Saude Publica. Cada nivel € baseado na avaliagdo do risco do Novo Coronavirus afetar o municipio
de Viseu e o impacto na saude publica.

Questdes importantes sao consideradas nessa avaliacao:

e Transmissibilidade da doenca, como seu modo de transmissdo, eficacia da transmissao
entre reservatorios para humanos ou humano para humano, capacidade de sustentar o nivel da
comunidade e surtos;

e Propagacdo geografica do Coronavirus (COVID-19) entre humanos, animais, como a
distribuicdo global das areas afetadas, o volume de comércio e viagens entre as areas afetadas e
outras unidades federadas;

e Gravidade clinica da doenca, como complicacdes graves, internacdes e mortes;

e Vulnerabilidade da populagéo, incluindo imunidade pré-existente, grupos-alvo com maiores
taxas de ataque ou maior risco de graves doencas;

e Disponibilidade de medidas preventivas; e

e Recomendacfes da Organizacdo Mundial da Saude, Ministério da Saude e evidéncias

cientificas publicadas em revistas cientificas.

IV.I. ALERTA

O Nivel de resposta de Alerta corresponde a situacdo em que o risco de introducdo do
COVID-19 no municipio é elevado e sem casos suspeitos.

Neste nivel de resposta, a Vigilancia em Saude municipal deve-se alinhar a estrutura do
Centro de Operacdes de Emergéncias para respostas ao COVID-19 (COE-nCoV) na vigilancia em

saude do Estado, de forma simplificada e restrita aos 0rgaos e instituicdes mais relacionados com a
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competéncia de detectar, investigar, manejar e notificar casos potencialmente suspeitos da infeccéao
humana pelo Novo Coronavirus.

Nesse momento inicial, varias doencas respiratérias comuns poderdo ser fator de duvida.
Para isso, € necessario dispor de todas as definicbes de caso que contemplem situagdes possiveis,
incluindo a definicdo de caso excluido. Importante salientar a todos os servicos que as definicoes
serdo suficientemente sensiveis no inicio e progridem para maior especificidade. No entanto, mesmo
no inicio, alguns casos podem ndo se enquadrar na definicdo adotada. Nessas situacoes, deve-se
avaliar caso a caso, devendo prevalecer a conduta clinica local, mesmo que o caso em gquestao néo
seja incluido para investigacao, no primeiro momento.
Foi criada a Comissao de Operacoes de Enfrentamento (COE) do COVID-19 no municipio de
Viseu-PA, neste nivel levara em consideracdo a Secretaria de Estado de Salde Publica do Parg, a
Secretaria Municipal de Saude de Viseu, além de instituicdes convidadas.

Acdes a serem realizadas pelos setores/instituicdes:

1. Vigilancia epidemioldgica

e Implantar o COE/COVID-19 municipal;

e Acompanhar a circulagdo/comportamento do COVID-19 no Estado, no Brasil e no mundo;

e Monitorar e avaliar os casos notificados de COVID-19 no Municipio de Viseu-PA;

e Apoiar e assessorar as acdes das equipes de vigilancia epidemiolégica municipal,
distribuidas frente a investigacéo de casos notificados de COVID-19;

e Emitir alertas, notas técnicas e boletins epidemiolégicos sobre COVID-19;

e Apoiar a elaboracdo de boletins e alertas para as demais Secretarias Municipais/Org&o
Parceiros sobre a situacdo epidemioldgica;

e Realizar reunides técnicas com as unidades pertencentes a rede municipal de atencéo a
saude.

e Atualizar e socializar informacdes dos boletins epidemiol6gicos MS/SVS e SESPA/DEPI/.

2. Laboratérios Municipais

10
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e Garantir capacitacado e orientagcdes em coleta, armazenamento e transporte de amostras

para o diagnostico de virus respiratorios;

3. Atencédo Priméria

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de atencdo primaria quanto aos
protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e vigilancia epidemiolégica do COVID-
19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal;

- Garantir o manejo do paciente, conforme protocolo de manejo e tratamento de sindrome

gripal e respiratoria aguda grave.

4. Urgéncia e Emergéncia/Unidade de Pronto Atendimento

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de urgéncia e emergéncia e
unidades de pronto atendimento quanto aos protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento,
manejo e vigilancia epidemiologica do COVID-19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a detecgdo oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal;

- Garantir o manejo do paciente, conforme protocolo de manejo e tratamento de sindrome

gripal e respiratoria aguda grave.

5. Assisténcia em média complexidade
e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de média e alta complexidade no
territdrio do municipio quanto aos protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e

vigilancia epidemioldgica do COVID-19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome respiratéria aguda grave;

11
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- Avaliar todo caso de sindrome respiratoria aguda grave quanto ao historico de viagem e
contatos, conforme definicdo de caso;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemioldégica municipal;

- Garantir o manejo do paciente, conforme protocolo de manejo e tratamento de sindrome

respiratoria aguda grave;

6. Regulacéo, Avaliacéo e Controle Municipal - DRAC

- indicar os hospitais a serem referéncia aos casos graves de COVID-19 com a reserva de
leitos de isolamento;(Anexo 1)

- Informar os fluxos de regulac&o de casos graves aos hospitais selecionados como referéncia

estabelecidos pela Regulagéo Estadual. (Anexo 2)

7. Vigilancia Sanitéaria

eImplementar as acdes de monitoramento diariamente via telefone aos Estabelecimentos
assistenciais de saude (EAS) da rede municipal;

e Programar intersetorialmente o processo de vistoria integrada para as conformidades aos
protocolos especificos da seguranca do paciente e controle de infeccao hospitalar ao COVID-19;

e Apoiar e assessorar as Comissdes de Controle de Infec¢cdo Hospitalar do municipio quanto
aos protocolos especificos da seguranca do paciente e controle de infeccdo hospitalar da COVID-19;

e Emitir e disponibilizar nota técnica especifica para as CCIH/Seguranca do Paciente (SP), em
conformidade com o Plano de Contingéncia Estadual para Infec¢do Humana pelo novo Corona virus
(COVID-19) no Paré e a nota técnica 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA;

e Emitir alertas e sensibilizar os profissionais de saude atuante na Vigilancia sanitaria/CCIH’'S
e Seguranca do Paciente, quanto a deteccdo de casos suspeitos e ao cumprimento dos protocolos
especificos; além de emitir alertas a estabelecimentos privados que geram aglomeracdes de
pessoas;

¢ Intensificar a orientagdo e fiscalizacdo dos procedimentos de limpeza e desinfeccédo dos

meios de transporte, refor¢cando a utilizagéo do EPI.

8. CE/COVID-19 Viseu

12
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e Observar e acompanhar as orientacées da OMS para pontos de entrada no municipio de
Viseu. Os principais pontos de entrada identificados s&o: Porto Maritimo do Bairro
Mangueirdo, Entrada da Cidade (sede), Acaiteua (acesso segundo distrito/Braganca), Km 74
(acesso ao Japim).

eInstituicido de pontos “Pit Stop da Saude”, para equipes de vigilancia sanitaria,
epidemiolégica e outros profissionais da saude na entrada da cidade, em plantbes de 24h,
no Porto Maritimo do Bairro Mangueirdo (horério: 06:00 as 00:00h), Acaiteua (plantdo de
24h), Km 74 (plantdo de 24h) realizando a¢des educativas e preventivas com a abordagem
de transportes coletivos (municipal e intermunicipal); abordagem de usuérios de
embarcacdes, abordagem de transeuntes, com distribuicAo de panfletos educativos e
prestando informacdes sobre o novo coronavirus, COVID-19;

e Captar informac6es de rumores, denuncias e orientacdes referentes a casos de COVID-19
no municipio através do canal de comunicacdo Ouvidoria SUS Municipal, pelo nimero (91)
98827-8535;

eReceber e monitorar as notificacbes imediatas, por meio da comunicacdo mais rapido
possivel, em até 24 horas a partir do conhecimento do caso que se enquadre na definicdo
de suspeito, como determina a Portaria de Consolidagéo n° 04, anexo V, Capitulo |, se¢éo |
(http://j.mp/portariadeconsolidao4ms);

e Monitorar a situacdo epidemiolégica no municipio;

e Aprimorar e fortalecer o processo de producdo e de gestdo de informacdes estratégicas
relativas a COVID-19;

9. Comunicacao/Midia

e Prestar informacgdes precisas e oportunas para a populacdo, com absoluta transparéncia,
sempre alinhadas com a estratégia de comunicacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude do
Ministério da Saude, com o Comité Técnico Assessor de Informacbes Estratégicas e Respostas
Réapidas a Emergéncia em Vigilancia em Saude/SESPA, e com o COE/COVID-19 Viseu, com vistas
a preparacao para o enfrentamento de um cenario de inseguranca e evitar panico;

e Manter a populacéo informada e evitar reacfes sociais contra 0s pacientes, motivadas pela

desinformacéo;

13
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e Contribuir no esclarecimento dos profissionais e trabalhadores da saude sobre quadro
clinico, manejo, vigilancia epidemioldgica, prevencao e controle;

e Apoiar na divulgacdo dos protocolos e fluxos de atendimento, hospitalizacdo e vigilancia
epidemioldgica na rede publica para casos notificados da doenca,;

e Monitorar boatos e mensagens em sites oficiais e ndo oficiais, além de redes sociais,
respondendo quando necessario.

e Informar a populacdo sobre os possiveis “Fake News”, buscando esclarecer a todos

através de fontes seguras.

IV.Il PERIGO IMINENTE

Corresponde a uma situacdo em que ha ocorréncia de caso suspeito, de acordo com a
definicdo de caso estabelecida, conforme previsto no Capitulo IV, Secéo I, Artigo 15 da Lei n°® 8.080
de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢cdes para a promocao, protecdo e
recuperacao da saude, a organizacao e o funcionamento dos servicos correspondentes e da outras
providéncias:

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios exercerdo, em seu ambito
administrativo, as seguintes atribuicdes: XllI - para atendimento de necessidades coletivas, urgentes
e transitorias, decorrentes de situacdes de perigo iminente, de calamidade publica ou de irrupgéo de
epidemias, a autoridade competente da esfera administrativa correspondente podera requisitar bens
e Servigos.

A CE/COVID-19 no municipio de Viseu-PA, ter4 sua estrutura ampliada neste nivel de
resposta com a presenca de orgaos fora do setor saude, mas que tenham relacdo com a resposta

coordenada ao evento.

Acdes a serem realizadas pelos setores/instituicdes:

1. Vigilancia epidemiolégica

e Acompanhar a circulagdo/comportamento do COVID-19 no Estado, no Brasil e no mundo;

e Monitorar e avaliar os casos suspeitos de COVID-19 no Municipio;

14
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e Apoiar e assessorar as acdes da vigilancia epidemiolégica municipal frente a investigacao
de casos suspeitos de COVID-19 na esfera municipal;
e Intensificar a emisséo de alertas sobre COVID-19;

e Realizar reuniBes técnicas com os outros pontos da rede de atencéo a saude.

2. Laboratorio
e Garantir o diagnéstico de virus respiratérios do painel para diagndstico de exclusdo em
casos suspeitos de COVID-19;

e Garantir o encaminhamento das amostras para o Laboratorio de Referéncia Estadual.

3. Atencéao Primaria

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de atencdo primaria quanto aos
protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e vigilancia epidemiolégica da COVID-
19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos e
profissionais que realizarem o atendimento, conforme estabelecido nos protocolos estabelecidos;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal;

- Avaliar o caso suspeito quanto a presenca de sinais de gravidade e necessidade de
hospitalizagédo, conforme protocolo de manejo clinico para o Novo CoronaVirus;

- Garantir o acompanhamento dos casos suspeitos leves e orientar quanto a instituicdo de
medidas de precaucao domiciliar, até o descarte por critério laboratorial;

- Direcionar o paciente com sinais de gravidade para os estabelecimentos de referéncia.

4. Urgéncia e Emergéncia/Unidades de Pronto Atendimento

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de urgéncia e emergéncia e

unidades de pronto atendimento quanto aos protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento,
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- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos,
profissionais que realizarem o atendimento e os que realizarem procedimentos invasivos (intubacao
e coleta de amostra), conforme estabelecido nos protocolos estabelecidos;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal,

- Avaliar o caso suspeito quanto a presenca de sinais de gravidade e necessidade de
hospitalizacéo, conforme protocolo de manejo clinico para o Novo CoronaVirus;

- Garantir o acompanhamento dos casos suspeitos leves e orientar quanto a instituicdo de
medidas de precaucao domiciliar, até o descarte por critério laboratorial;

- Direcionar o paciente com sinais de gravidade para os estabelecimentos de referéncia;

- Realizar coleta de material biolégico para diagnostico de virus respiratorios, conforme

orientacdes técnicas divulgadas.

5. Assisténcia em média complexidade

e Orientar os profissionais de salde dos estabelecimentos de média complexidade quanto aos
protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e vigilancia epidemiolégica da COVID-
19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a detecgdo oportuna de casos de sindrome respiratoria aguda grave;

- Avaliar todo caso de sindrome respiratdria aguda grave quanto ao historico de viagem e
contatos, conforme definicdo de caso;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos,
profissionais que realizarem o atendimento e os que realizarem procedimentos invasivos (intubacao
e coleta de amostra), conforme estabelecido nos protocolos estabelecidos;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal;
- Garantir o manejo do paciente suspeito, conforme protocolo de manejo clinico para o novo

Coronavirus;

6. Regulacéao, Avaliacéo e Controle Municipal - DRAC
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- Indicar os hospitais a serem referéncia aos casos graves de COVID-19 com a reserva de
leitos de isolamento; (Anexo 1)
- Informar os fluxos de regulac&o de casos graves aos hospitais selecionados como referéncia

estabelecidos pela Regulagéo Estadual. (Anexo 2)

7. Vigilancia Sanitéaria

eImplementar as acdes de monitoramento diariamente via telefone aos Estabelecimentos
assistenciais de saude (EAS) da rede municipal;

e Programar intersetorialmente o processo de vistoria integrada para as conformidades aos
protocolos especificos da seguranca do paciente e controle de infec¢ao hospitalar a COVID-19;

e Apoiar e assessorar as Comissf@es de Controle de Infec¢cdo Hospitalar do municipio quanto
aos protocolos especificos da Seguranca do Paciente e Controle de Infec¢do Hospitalar do COVID-
19;

e Emitir e disponibilizar nota técnica especifica para as CCIH/Seguranc¢a do Paciente (SP), em
conformidade com o Plano de Contingéncia Estadual para Infeccdo Humana pelo Novo Corona virus
(COVID-19) no Paré e a nota técnica 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA;

e Emitir alertas e sensibilizar os profissionais de saude atuante na Vigilancia sanitaria/CCIH'S
e Seguranca do Paciente, quanto a deteccao de casos suspeitos e ao cumprimento dos protocolos
especificos; além de emitir alertas a estabelecimentos privados que geram fluxo de pessoas.

e Atualizar e socializar informacdes dos boletins epidemiol6gicos MS/SVS e SESPA/DEPI/;

¢ Intensificar a orientagao e fiscalizacdo dos procedimentos de limpeza e desinfeccédo dos

meios de transporte, reforcando a utilizacdo do EPI.

8. CE/COVID-19 Viseu

e Observar e acompanhar as orientacfes da OMS para pontos de entrada no municipio de
Viseu. Os principais pontos de entrada identificados sdo: Porto Maritimo do Bairro
Mangueirdo, Entrada da Cidade (sede), Acaiteua (acesso segundo distrito/Braganca), Km 74
(acesso ao Japim).

e Instituicdo de pontos “Pit Stop da Saude”, para equipes de vigilancia sanitaria,

epidemioldgica e outros profissionais da saude na entrada da cidade, em plantdes de 24h,
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no Porto Maritimo do Bairro Mangueirdo (horario: 06:00 as 00:00h), Acaiteua (plantdo de
24h), Km 74 (plantdo de 24h) realizando a¢des educativas e preventivas com a abordagem
de transportes coletivos (municipal e intermunicipal); abordagem de usuérios de
embarcacgdes, abordagem de transeuntes, com distribuicdo de panfletos educativos e
prestando informacdes sobre o novo coronavirus, COVID-19;

e Captar informacdes de rumores, denuncias e orientacdes referentes a casos de COVID-19
no municipio através do canal de comunicacdo Ouvidoria SUS Municipal (Disk Covid), pelo
namero (91) 98827-8535;

e Receber e monitorar as notificacées imediatas, por meio da comunicacdo mais rapido
possivel, em até 24 horas a partir do conhecimento do caso que se enquadre na definicdo
de suspeito, como determina a Portaria de Consolidacdo n° 04, anexo V, Capitulo I, secao |
(http://j.mp/portariadeconsolidao4ms);

e Monitorar a situacao epidemiolégica no municipio;

e Aprimorar e fortalecer o processo de producédo e de gestdo de informacdes estratégicas
relativas a COVID-19;

9. Comunicacao/Midia

e Prestar informacgdes precisas e oportunas para a populacdo, com absoluta transparéncia,
sempre alinhadas com a estratégia de comunicacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude do
Ministério da Saude, com o Comité Técnico Assessor de Informacfes Estratégicas e Respostas
Rapidas a Emergéncia em Vigilancia em Saude/SESPA, e com o CE/COVID-19 Viseu, com vistas a
preparacao para o enfrentamento de um cenario de inseguranca e evitar panico;

e Manter a populacdo informada e evitar reagdes sociais contra 0s pacientes, motivadas pela
desinformacéo;

e Contribuir no esclarecimento dos profissionais e trabalhadores da saude sobre quadro
clinico, manejo, vigilancia epidemiolégica, prevencéo e controle;

e Apoiar na divulgacdo dos protocolos e fluxos de atendimento, hospitalizacdo e vigilancia
epidemioldgica na rede publica para casos suspeitos da doenca;

e Monitorar boatos e mensagens em sites oficiais e ndo oficiais, além de redes sociais,

respondendo gquando necessario.
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e Informar a populacéo sobre os possiveis “Fake News”, buscando esclarecer a todos através

de fontes seguras.

4.3. EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA (ESP)

Corresponde a uma situagdo em que ha confirmacdo de transmisséo local do primeiro
caso de COVID-19. Neste nivel de resposta a estrutura do CE/COVID-19 Viseu atingira seu nivel
maximo e seu funcionamento podera ser presencial se estendendo fora do horario comercial,

feriados e finais de semana.

Este nivel de Emergéncia esta organizado em duas fases.

Fase Contencéo:

Todas as acdes e medidas sdo adotadas para identificar oportunamente e evitar a disperséo
do virus.

e Toda rede de atencdo a saude do SUS deve ser alertada para a atual fase, com o objetivo
de maior sensibilizacdo dos profissionais de salde para deteccdo de casos suspeitos, manejo
adequado desses pacientes, bem como refor¢co do uso de EPI.

e Quarentena domiciliar para casos leves e Estratégia de monitoramento domiciliar para evitar
a ocupacao de leitos desnecessariamente.

¢ Os estoques dos EPI preconizados também devem ser checados e aquisicbes emergenciais
podem ser acionadas, caso necessario.

Fase Mitigacgao:

Terda inicio quando forem registrados 05 casos positivos da COVID-19. Nesta fase as acdes e
medidas sdo adotadas para evitar casos graves e 0Obitos.

e Fortalecimento da Atencdo Primaria, com a adocdo das medidas ja estabelecidas nos
protocolos de doencas respiratérias.

e Medidas de atencdo hospitalar para o atendimento de casos mais graves e medidas
restritivas individuais de isolamento e quarentena domiciliar para os casos leves devem ser adotadas

para evitar 6bitos e o agravamento dos casos.
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e Caso seja evidenciada a possibilidade de superacdo da capacidade de resposta hospitalar
para atendimento dos casos mais graves, o0 paciente devera ser encaminhado para a rede hospitalar

referenciada.

Acdes a serem realizadas pelos setores/instituicdes:

1. Vigilancia epidemiolégica

e Acompanhar a circulagdo/comportamento da COVID-19 no Estado, no Brasil e no mundo;

e Monitorar e avaliar os casos suspeitos e confirmados da COVID-19 no Municipio;

e Apoiar e assessorar as acdes da vigilancia epidemioldgica municipal frente a investigacao
e respostas frente aos casos suspeitos e confirmados de COVID-19 na esfera municipal;

e Intensificar a emisséo de alertas sobre COVID-19;

e Realizar reunides técnicas presenciais, ou por meio de videoconferéncias com centros

regionais e municipios.

e Apoiar as Unidades Basicas de Saude na investigacdo dos casos suspeitos e confirmados;

e Aplicar testes rapidos para deteccdo de anticorpos de COVID-19 para pacientes dos

grupos de risco, hospitalizados e profissionais da saude.

2. Laboratorio
e Garantir o diagnostico de virus respiratérios do painel para diagndstico de exclusdo em
casos suspeitos da COVID-19;

e Garantir o encaminhamento das amostras para o Laboratoério de Referéncia Estadual.

3. Atencdo Primaria

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de atencdo primaria quanto aos
protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e vigilancia epidemioldgica da COVID-
19 estabelecidos nacionalmente, para:
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- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Garantir medidas farmacoldgicas preconizadas pelo Protocolo medicamentoso municipal
elaborado pela equipe médica municipal com o intuito de embasar as medidas profilaticas e
terapéuticas acerca da doenca;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos e
profissionais que realizarem o atendimento, conforme estabelecido nos protocolos;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiolégica municipal;

- Avaliar o caso suspeito quanto a presenca de sinais de gravidade e necessidade de
hospitalizagéo, conforme protocolo de manejo clinico para o novo coronavirus;

- Garantir o acompanhamento dos casos suspeitos e confirmados leves e orientar quanto a
instituicdo de medidas de precaucao domiciliar;

- Garantir o monitoramento dos contatos de casos confirmados até o fim do periodo de
incubacao da infeccdo humana por COVID-19;

- Direcionar o paciente com sinais de gravidade para os estabelecimentos de referéncia.

4. Urgéncia e Emergéncia/Unidade de Pronto Atendimento

- Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de urgéncia e emergéncia e
Unidades de Pronto Atendimento quanto aos protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento,
manejo e vigilancia epidemiolégica do COVID-19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome gripal;

- Avaliar todo caso de sindrome gripal quanto ao histérico de viagem e contatos, conforme
definicdo de caso;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos,
profissionais que realizarem o atendimento e os que realizarem procedimentos invasivos (intubacao
e coleta de amostra), conforme estabelecido nos protocolos estabelecidos;

- Notificar imediatamente & vigilancia epidemiologica municipal;
- Avaliar o caso suspeito quanto a presenca de sinais de gravidade e necessidade de

hospitalizagédo, conforme protocolo de manejo clinico para o Novo coronavirus;
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- Garantir o acompanhamento dos casos suspeitos e confirmados leves e orientar quanto a
instituicdo de medidas de precaucéao domiciliar;

- Garantir o monitoramento dos contatos de casos confirmados até o fim do periodo de
incubacéo da infeccdo humana pela COVID-19;

- Direcionar o paciente com sinais de gravidade para os estabelecimentos de referéncia;

- Realizar coleta de material biolégico para diagnéstico de virus respiratorios, conforme
orientacdes técnicas divulgadas;

5. Assisténcia em média complexidade

e Orientar os profissionais de saude dos estabelecimentos de média e alta complexidade
guanto aos protocolos e fluxos estabelecidos para o atendimento, manejo e vigilancia epidemioldgica
da COVID-19 estabelecidos nacionalmente, para:

- Garantir a deteccao oportuna de casos de sindrome respiratoria aguda grave;

- Avaliar todo caso de sindrome respiratoria aguda grave quanto ao historico de viagem e
contatos, conforme definicdo de caso;

- Garantir o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) pelos pacientes suspeitos,
profissionais que realizarem o atendimento e os que realizarem procedimentos invasivos (intubacao
e coleta de amostra), conforme estabelecido nos protocolos estabelecidos;

- Notificar imediatamente a vigilancia epidemiologica municipal;

- Garantir o manejo do paciente suspeito ou confirmado, conforme protocolo de manejo e
tratamento de sindrome respiratéria aguda grave, em leito de isolamento;

- Garantir o monitoramento dos contatos de casos confirmados até o fim do periodo de

incubacao da infeccdo humana pela COVID-19.

6. Regulacéo, Avaliacéo e Controle Municipal - DRAC

- Indicar os hospitais a serem referéncia aos casos graves de COVID-19 com a reserva de
leitos de isolamento; (Anexo 1)

- Informar os fluxos de regulac&o de casos graves aos hospitais selecionados como referéncia

estabelecidos pela Regulagéo Estadual. (Anexo 2)
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7. Vigilancia Sanitaria

eImplementar as agbes de monitoramento diariamente via telefone aos Estabelecimentos
assistenciais de saude (EAS) da rede municipal;

e Programar intersetorialmente o processo de vistoria integrada para as conformidades aos
protocolos especificos da seguranca do paciente e controle de infeccao hospitalar ao COVID-19;

e Apoiar e assessorar as Comissfes de Controle de Infec¢cdo Hospitalar do municipio quanto
aos protocolos especificos da Seguranca do Paciente e Controle de Infeccdo Hospitalar do COVID-
19;

e Emitir e disponibilizar nota técnica especifica para as CCIH/Seguranca do Paciente (SP), em
conformidade com o Plano de Contingéncia Estadual para Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus
no Para e a nota técnica 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA;

e Emitir alertas e sensibilizar os profissionais de saude atuante na Vigilancia sanitaria/CCIH’S
e Seguranca do Paciente, quanto a deteccdo de casos suspeitos e ao cumprimento dos protocolos
especificos; além de emitir alertas a estabelecimentos privados que geram fluxo de pessoas.

e Atualizar e socializar informacdes dos boletins epidemiolégicos MS/SVS e SESPA/DEPI/.

e Emitir alertas e sensibilizar os profissionais de saude atuante na Vigilancia sanitaria/ CCIH'S
e Seguranca do Paciente, quanto a deteccdo de casos suspeitos e ao cumprimento dos protocolos
especificos;

e Realizar reunides técnicas internas da vigilancia sanitaria paras atualizacdes e socializacao
das informac6es dos boletins epidemiolégicos MS/SVS/COE e SESPA/DEPI/COE;

¢ Intensificar a orientagéo e fiscalizacdo dos procedimentos de limpeza e desinfeccédo dos

meios de transporte, refor¢cando a utilizacéo do EPI.

8. CE/COVID-19 Viseu

e Observar e acompanhar as orientacbes da OMS para pontos de entrada no municipio de
Viseu. Os principais pontos de entrada identificados sdo: Porto Maritimo do Bairro
Mangueirdo, Entrada da Cidade (sede), Acaiteua (acesso segundo distrito/Braganca), Km 74
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e Instituicdo de pontos “Pit Stop da Saude”, para equipes de vigilancia sanitaria,
epidemiolégica e outros profissionais da saude na entrada da cidade, em plantbes de 24h,
no Porto Maritimo do Bairro Mangueirdo (horario: 06:00 as 00:00h), Acaiteua (plantdo de
24h), Km 74 (plantdo de 24h) realizando a¢des educativas e preventivas com a abordagem
de transportes coletivos (municipal e intermunicipal); abordagem de usuarios de
embarcacdes, abordagem de transeuntes, com distribuicdo de panfletos educativos e
prestando informacdes sobre o novo coronavirus, COVID-19;

e Captar informacdes de rumores, denuncias e orientacoes referentes a casos da COVID-19
no municipio através do canal de comunicacao Ouvidoria SUS Municipal, pelo nimero (91)
98827-8535;

e Receber e monitorar as notificacbes imediatas, por meio da comunicacdo mais rapido
possivel, em até 24 horas a partir do conhecimento do caso que se enquadre na definicdo
de suspeito, como determina a Portaria de Consolidacdo n°® 04, anexo V, Capitulo I, secéo |
(http://j.mp/portariadeconsolidao4ms);

e Monitorar a situacao epidemiolégica no municipio;

e Aprimorar e fortalecer o processo de producdo e de gestdo de informacfes estratégicas
relativas a COVID-19;

9. Comunicacao/Midia

e Prestar informacdes precisas e oportunas para a populacdo, com absoluta transparéncia,
sempre alinhadas com a estratégia de comunicacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude do
Ministério da Saude, com o Comité Técnico Assessor de Informacbes Estratégicas e Respostas
Rapidas a Emergéncia em Vigilancia em Saude/SESPA, e com o CE/COVID-19 Viseu, com vistas a
preparacao para o enfrentamento de um cenario de inseguranca e evitar panico;

e Manter a populagéo informada e evitar reagdes sociais contra 0s pacientes, motivadas pela
desinformacéo;
e Contribuir no esclarecimento dos profissionais e trabalhadores da saude sobre quadro
clinico, manejo, vigilancia epidemioldgica, prevencéao e controle;

e Apoiar na divulgacédo dos protocolos e fluxos de atendimento, hospitalizacdo e vigilancia
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e Monitorar boatos e mensagens em sites oficiais e ndo oficiais, além de redes sociais,
respondendo quando necessario.

e Informar a populagcdo sobre os possiveis “Fake News”, buscando esclarecer a todos
através de fontes seguras.

e Informar a populacdo sobre o acesso a saude nas Unidades Basicas de Saude nos
primeiros sintomas gripais por meio de midia volante e midias sociais.

e Informar a adocdo do novo protocolo de aplicacdo de testes rapidos para deteccdo da

covid1l9 em pacientes dos grupos de risco, hospitalizados e profissionais dessaude.

IMPORTANTE: O risco do qual fala este documento seré avaliado e revisto periodicamente,

tendo em vista o desenvolvimento de conhecimento cientifico e situacdo em evolucédo, para garantir

gue o nivel de resposta seja ativado e as medidas correspondentes sejam adotadas.

V. AJUSTES NO NIVEL DE RESPOSTA

O nivel de resposta sera ajustado adequadamente quando uma melhor avaliacdo de risco
puder ser feita a medida que mais informacfes estejam disponiveis, pois se tratando do nivel de
gravidade a conduta muda de acordo com a expanséao da gravidade.

VI. COMITE DE ENFRENTAMENTO COVID-19

O Comité de enfrentamento deste plano sera o Departamento de Vigilancia em Saude que
tem como objetivo promover a resposta coordenada por meio da articulacdo e da integracéo dos
atores envolvidos. A sua estruturacdo permite a analise dos dados e das informacdes para subsidiar
a tomada de decisdo do gestor e técnicos, na definicho de estratégias e acdes adequadas e

oportunas para o enfrentamento de emergéncias em saude publica.

VIl. CAPACITACOES
A capacitacdo das equipes de atencdo a saude responsaveis pelo atendimento, transporte e

assisténcia direta ao paciente suspeito/confirmado de Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus

(COVID-19), orientacdo para toda a Rede Municipal de Salde e Secretarias Municipais foi realizada
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no municipio em parceria com a equipe de Vigilancia em Saude, Vigilancia Epidemiolégica e
Vigilancia Sanitaria no dia 16 de margo de 2020.

VIIl. ACOES ESTRATEGICAS

A secretaria Municipal de Saude elaborou acdes imediatas com implantacdo de pontos de
monitoramento e métodos informativos aos transeuntes, como principais estratégias, teremos:

e A implantacdo de barracas em pontos principais e estratégicos de entrada e saida da
cidade pelas vias fluvial e terrestres, com abordagem dos fluxos de entrada e saida para entrega de
material informativo e verificacdo de possiveis sinais e sintomas;

e Contratacdo de profissionais de saude para a ampliacdo das medidas preventivas;

e Estruturar e equipar a Sala Vermelha da Unidade de Pronto Atendimento, SAMU e Unidades
Béasicas de Saude;

e A campanha de vacinacdo contra Gripe INFLUENZA iniciou no dia 25 de marc¢o de 2020 no
municipio de Viseu, a primeira etapa, com o publico alvo, idosos a partir de 60 anos e profissionais
de saude, e como estratégia para evitar aglomeracgdes e preservar a exposi¢cado de idosos adotou-se

a medida de vacinacao nas residéncias dos mesmos.

IX. ORIENTACOES GERAIS

Até o momento ndo ha vacina, nem medicamento especifico para o tratamento da Infeccéo
Humana pelo COVID-19, no entanto, estudos estdo ocorrendo neste aspecto;

No atendimento, devem-se levar em consideracdo os demais diagnosticos diferenciais
pertinentes e o adequado manejo clinico;

Todos os profissionais de Saude deverdo adotar imediatamente as medidas preventivas
dentro das Unidades de Saude, Hospital das Bem-Aventurancas e Unidade de Pronto Atendimento.

Todas as equipes que serdo escaladas para orientacbes gerais a populacdo em locais de
fluxo de pessoas, como porto e terminal rodoviario deverdo usar mascaras de protecdo, alcool em

gel, se possivel, e lavar bem as maos com agua e sabao constantemente;
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Todas os colaboradores que realizam atendimentos ao publico, deverdo ter precaucdes
guanto a higienizacdo das maos constantemente e manter uma distancia minima de 1 metro do

usuario dos servicos;
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ANEXO 1- Hospitais de Referéncia aos casos graves de COVID-19

NOME ENDERECO TELEFONE E-MAIL
Hospital universitario Jodo de | R.dos Mundurucus, 4487 - NVEH (91) 32001- 6625 Lourival.masola@ebserh.gov.br
Barros Barreto Guamag, Belém - PA, 66073-000 (91) 98717 1661
Hospital Regional Abelardo Avenida Augusto Montenegro Geral: (91) 3199-9860
Santos (Belém) Km 13, S/N Agulha - Campina de | Diretor: (18) 99660-7121
Diretor: Alex Marques Cruz Icoaraci.

Belém - PA, 66811-000

Fundagdo Santa Casa de Rua Bernal do Couto n? 988 — NVEH: (91) 99141-0163/ NVEH: sentinelasta@yahoo.com.br
Misericérdia (Belém) Umarizal, Belém 4009-0341
Diretor: Bruno Mendes Diretor: (91) 98119-7130
Hospital Regional do Baixo Av Sérgio Henn n2 1364 — NVEH: (93) 2101-0700/ NVEH: zilzabatista@gmail.com
Amazonas (Santarem) Diretor: | Diamantino, Santarém - PA 99131-6878
Hebert Moreschi NVEH: Maria Diretor: (93) 98122-6500
Zilza de A.
Hospital Regional do Sudeste Rodovia PA 150, Km 7, s/n - NVEH: (94) 981097438 NVEH: epidemiologia@hrspprosaude.org
do Para (Marab4) Diretor: Nova Maraba, Maraba - PA, Diretor: (94) 98171-0246 ou paula.dorighetto@hrspprosaude.org.br
Valdemir Fernille Girato 68506-670 (94) 98171-0246
Hospital Regional de Tv Pard, 840 - Centro, NVEH: (94) 99169-2168 NVEH:
Conceigdo do Araguaia Conceigdo do Araguaia - PA, nuvehepidemiologia@yahoo.com.br
NVEH: Luciana Paraense 68540-000 lucianaparaense@hotmail.com
Hospital Regional Publico do Av. Brasil, Quadra 30, s/n - Diretor: (94) 99262-0777 NVEH: ccih.hrpa@aselc.org.br
Araguaia (Redengdo) Diretor: Park dos Buritis, Redengdo - NVEH: (94) 9169-2168
Pedro Ribeiro Anaisse PA, 68550-005

NVEH: Renata Michele

Hospital Regional Publico da Av. Brg. Eduardo Gomes, s/n - | NVEH: (93) 3515-8457/ NVEH: nhe@hrtprosaude.org.br/
Transamazodnica (Altamira) Esplanada do Xingu, Altamira - | 99127-2633 janete briana@hrtprosaude.org.br
Diretor: Edson Gongalves PA, 68371-163

Primo

Hospital Regional Publico do Rua Adelaide Bernardes, S/N - Diretor: (94) 99134-0344 | NVEH: scih.hrpl@indsh.org.br

Leste (Paragominas) Bairro Nova Conquista,

Diretor: Thiarle Dassi Paragominas - PA, 68627-454

Hospital Regional de Av. Dos Amazoénidas, S/n - Vila Diretora: (94) 98123- Diretora: valdenizecunha@yahoo.com.br
Tucurui Permanente, Tucurui - PA, 1640

Diretor: Valdenize da 68464-000 NVEH:

Cunha Farias nucleoepidemiologicotuc@yahoo.com.br
Hospital Regional Publico do Av. Rio Branco n2 1266, Diretor: (91) 98419-5201 NVEH: scih.hrm@indsh.org.br

Marajo Centro, Breves - PA NVEH: (91) 99160-2329/

Diretora: Rejane Xavier Soares 3783-2140 (Ramal: 359)

Gomes

NVEH: Higor José de O

Tostes
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ANEXO Il - FLUXOGRAMA DE ACESSO AOS HOSPITAIS EM CASOS DE URGENCIA PARA OS
HOSPITAIS DE REFERENCIA ESTADUAL
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SAUDE PUBLICA 4
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ANEXO Il - FLUXO DE ACESSO DE CASOS GRAVES DE CORONAVIRUS AOS
HOSPITAIS DE REFERENCIA ESTADUAL

FLUXO DE ACESSO DE CASOS GRAVES DE CORONAVIRUS AOS HOSPITAIS DE
REFERENCTA ESTADUAL

1. Paciente atendido na UPA, UBS ou no pronto atendimento de Hospital com Porta de
Entrada (PE) para urgéncia.

2. A Central Munictpal de Regulacdo (CMFE) ov a prépna Unidade cadastra a solicitacio de
mnternacio na Central de Regulacio do executante de abrangéncia do sen mmmicipio para
busca de leitos na sua rede propra.

3. Caso nio tenha leito disponivel a Central Municipal de Regulacio cadastra a solicitagio
de internacio na Central de Regnlacio da rede pactuada

4. Caso ndo tenha leito disponivel a Central Municipal de Begulacio cadastra a solicitacfio
de infernacio na Central de Fegulagdo Estadual - CER.

5. A equipe reguladora da Central de Regulacio do executante awtoriza a internacio e avisa
ao solicitante para transferéncia do paciente caso seja da rede propria ou pactuada;

6. Caso seja via CER a equipe do NIF. do hospital execotante commnica ao solicitante via
SER. a decisiio de aceitar ou negar a internacio justificando o motive

7. Chuando nio houver leito disponivel, a equipe reguladora da CME. mantém amalizado o
cadastro de solicitacio de leitos junto 4 equipe reguladora da Central do executante,
mnformando a evolugio do quadso clinieo do paciente;

8. A equipe reguladora da Cenfral do executante mantém a busca de leito junfe aos hospitais
de referéncia.
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ANEXO IV - DEFINICOES DE CASO

Definicbes de caso a serem utilizadas pela vigildncia epidemiolégica da COVID-19.

DEFINICOES DE CASO

VIAJANTE
Febre + pelo menos um
sinal/sintoma respiratdrio
E
Histdrico de viagem para pais
com transmissdo sustentada
ou

Area com transmissdo local nos
ultimos 14 dias

CONTATO PROXIMO
Febre
ou
Pelo menos um sinal/sintoma
respiratario
E
Histdrico de contato com caso

suspeito ou confirmado para
COVID-19, nos ditimos 14 dias

FEBRE: Temperatura > 37,8°C

DDMIGLIAR de caso
CONFIRMADO

ou

Qualquer sintoma
respiratdrio, dentro de 14
dias apds o ditimo contato
com o paciente

SINAIS/SINTOMAS RESPIRATORIOS: Tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro,
congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturacgio de
0,<95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia

LABORATORIAL

Resultado positivo em RT-PCR,
pelo protocolo Charité

CLINICO-EPIDEMIOLOGICO
Contato préximo domiciliar de
caso confirmado laboratorial,

gue apresentar febre EfOU
gualquer sintoma respiratdrio,
dentro de 14 dias apds o dltimo

contato com o paciente e para o

qual ndo foi possivel a
investigacdo laboratorial
especifica

Confirmacao laboratorial para
outro virus respiratério

Resultado negativo para SARS-
CoV-2
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ANEXO V- ACOES A SEREM EXECUTADAS A PARTIR DE CASO SUSPEITO

Agoes a serem executadas pela SMS a partir da notificagdo de um caso suspeito de COVID-19.

ACOES A SEREM EXECUTADAS A PARTIR DE CASO
SUSPEITO

NOTIFICACAO DIAGNOSTICO

Notificar em até 24 horas a VE Municipal, VE MMWI
Estadual e o CIEVS/PA por telefone e e-mail mmmmem
a0 LACEN juntamente com as fichas:
REGISTRO ; Notiicashao Forms iScap 2016

* Notificacdo/Conclusdo SINAN/NET wmw

* Notificag@o no FormSUScap 2019-nCoV m(mw

* Notificacdo SRAG Hospitalizado SIVEP-Gripe
{apenas casos internados)

* Encaminhara notificacdo para:
VE/SESPA:
vigilancia.epidemiologica@sespa.pa.gov.br
CIEVS/SESPA: cievs@sespa.pa.gov.br

INVESTIGACAO

* Monitorar o caso suspeito até o resultado
descartado ou até o fim do periodo de
transmissibilidade;

* Buscar os contatos proximos € monitora-los
até o fim do periodo de incubagio.
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ANEXO VI - FLUXOGRAMA DE NOTIFICACAO E INVESTIGACAO DE CASO SUSPEITO DE

COVID-19

Fluxograma de notificagdo e investigacdo de caso suspeito de COVID-19.

DETECCAO DE CASO SUSPEITO

ﬁ Hospitais Pablicos e Privados

Aeroporto/Porte Aten¢do Basica
Notificar em 24h
¥ !
CIEVS/PA & Transporte Sanitdrio
VE/SESPA VE Municipal (Ambuldncia, Ambulancha, Aeromeédico)
¥ ¥
¥ Avaliar os casos + Notificar em 24h Hospitais de Referéncias
notificados ¥ Investigar em 48h Estaduais
* Monitorar as + Buscar e monitorar contatos |
notificagbes proximos - 14d fresultado ()

¥ Descrever os casos

+ Apolar CRS e municipios

¥ Disseminar fluxos,
protocolos e
orientacdes

¥ Medidas de controle
¥ Resultados
¥ Encerramento dos casos

Coleta da
amostra

Manejo Clinico

Motificagdo
Imediata

(IEC/5VS)

===

34




PREFEITURA MUNICIPAL DE VISEU
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
[ M
CNPJ: 04.873.618/0001-17 @l
. 3 @ Prefeitura de
DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE v. se “
Coordenacao de Vigilancia Epidemiolégica

UNIDOS PARA © FUTURO

ANEXO VII - CRITERIOS DE ANALISE DE EXPOSICAO A SEREM CONSIDERADOS NAS
DEFINICOES DE CASO DE COVID-19

Critérios de andlise de exposigdo a serem considerados nas definigbes de caso de COVID-19.

A avaliacdo do grau de exposicdo do contato deve ser
individualizada, considerando-se ambiente e tempo de exposicdo

CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-19:
o Contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);

o Contato direto desprotegido com secregdes infecciosas (por exemplo, sendo tossida, tocando
tecidos de papel usados com a mio nua);

o Contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros;

© Pessoa gque esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de reunido, sala
de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distdncia inferior a 2 metros;

o Profissional de saide ou outra pessoa que cuida diretamente de um caso COVID-19 ou
trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso COVID-19 sem
equipamento de prote¢do individual recomendado (EPI) ou com uma possivel violagdo do EPI;

© Passageiro de aeronave sentado no raio de dois assentos (em qualquer direc3o) de um caso
confirmado de COVID-19, seus acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes que trabalharam
na secdo da aeronave em que o caso estava sentado.
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ANEXO VIII - RECOMENDACOES PARA PESSOAS QUE PREENCHAM A DEFINICAO DE
CASO SUSPEITO

OUADRD 1 Recomendagdes para pessoas que preencham a definicao de caso suspeito

ISOLAMENTO

1. 0s pacientes suspeitos
devem utilizar mascara
cirirgica desde o momento
em que forem identificados
na triagem até sua chegada
ao local de isolamento,
que deve ocorrer o mais
rapido possivel.

2. Qualguer pessoa que
entrar no quarto de
isolamento, ou entrar

em contato com o caso
suspeito, deve utilizar EPI
(preferencial mascara ngs,
nas exposicies por um
tempo mais prolongado

e procedimentos que
gerem aerolizacac;
eventualmente mascara
cirdrgica em exposi¢des
eventuais de baixo

risco; protetor ocular ou
protetor de face; luvas;
capote/avental).

AVALIAGAO

1. Realizar coleta de
amostras respiratorias.

2. Prestar primeiros
cuidados de assisténcia

ENCAMINHAMENTO

1. 05 £as0s graves devem
Ser encaminhados a um
Hospital de Referéncia
para Isolamento e
tratamento.

2. 05 casos leves devem
ser acompanhados pela
Aten¢do Primaria em
Salde (APS) e instituidas
medidas de precaucdo
domiciliar.
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